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1. Formål  
Ivareta sikkerheten til personell ved arbeid på eller nær ved nettselskapenes lavspenningsanlegg.  
 

2. Omfang 
Den som er godkjent som AFA kan fylle denne rollen på alle lavspentanlegg tilhørende Linea og 
Tensio. 
 

3. Definisjoner 
• PVU – Personlig verneutstyr 
• FSE – Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg 
• LFS – Leder for sikkerhet 
• LFK – Leder for kobling 
• AFA – Ansvarlig for arbeidet 

 

4. Ansvar og myndighet 
Den som er godkjent og utpekt som AFA plikter å følge denne instruks. 
 
 

5. Beskrivelse 
 
Helse og sikkerhet 
 
Krav til 
verneutstyr/bekledning: 

Risikoer: Kompetansekrav 

• I hht gjeldende 
instruks 

• Synlig markering som 
AFA  

• Strømgjennomgang 
• Lysbue 
• Farer avdekt i 

risikovurdering 

• Årlig kurs i FSE  
• Årlig gjennomgang av 

førstehjelp 
• Energimontør/elektriker/ 

ingeniør 
 
Ytre miljø 

• Det kan være fare for brann i tørt terreng dersom strømførende eller varme deler faller på 
marken. 
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6. Oppgave/fremgangsmåte 
 
 
Godkjenning: 
AFA godkjennes gjennom kryss for AFA i sikkerhetskortet. 
 
Utpeking skal skje på en av følgende måter: 

• AFA pekes ut av person med kryss for utpeking av AFA i sikkerhetskort.  
• Ved planlagt arbeid i lavspentnettet som utføres av ansatte i nettselskapene, skal utpeking av 

AFA dokumenteres i nettselskapets ordresystem.  
• Ved planlagt arbeid i lavspentnettet som utføres av innleide entreprenører, er utpeking og 

dokumentasjon av AFA delegert til entreprenørens faglige ansvarlige. 
• Ved tilkallingsoppdrag kan ansatte i nettselskapene og innleid personell med godkjenning 

som LFS/AFA, utpeke seg selv som AFA.  
• Det skal fremgå av SJA hvem som er AFA. 

 
 

7. Gjennomføring av arbeidet: 
 
Det forventes at den som er utpekt som AFA har god kjennskap til og opplæring innenfor FSE. For 
den praktiske utførelsen av rollen AFA vises til REN-blad 1020. 
 

• Der det ikke er prøvestøpsel i vernet, skal det være 2 personer til stede ved arbeid i åpne 
styrestrømkretser. 

• Det er viktig å velge arbeidsmetode ut fra risikoen for at spenning kan komme fra flere hold. 
• AFA skal vurdere om det er behov for synlig merking av AFA (armbind el.)
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